Melléklet 1.

Kérdéiv
Az lskolai Siker Profilja (PSS)*

Mi az I skolai Siker Prafilja (PSS)?

El  szeretnénk mondani a  tanédroknak,
igazgatdknak és a kdrnyezetedben (varos/falu) él6
embereknek, hogy mit tegyenek annak érdekében,
hogy segitsék a didkokat a jobb iskolai
eredmeény elérésében. Ezért mindl tdbbet kell
megtudnunk arrél, amit te gondolsz magadrdl, a
lakokornyezetedrdl ahol laksz, az iskol&drdl, a
csaladodrol és a bardti korddrol.

Mit kell tenned?

Arra kérink, hogy vaaszolj a kérdsivben levd
kérdésekre. A kérdoiv kitdltése kb. 45 percet vesz
igénybe. Nem kell attél félned, hogy nem tudsz
valaszolni vagy, hogy elhibazod. Ez nem egy
teszt, tehat minden valasz helyes. Azt kell
irnod, amit gondolsz vagy érzel.

K otelezé-e a részvétel?
Nem. A kérdoiv kitoltése nem kotelez6. Mégis,
arra kériink, hogy toltsd ki a kérdoivet. Reméljik
szamodraiis érdekes lesz.

Ki fogjaléatni a valaszaidat?

Az dtdad kitoltott kérddivet kizardlag csak a
kutaté csoport tagjai létjak, de 6k nem fogjak
tudni a nevedet, csak a kdododat fogjak tudni,
amely alap ajéravan irva. Az iskoladbdl SENKI
(igazgat6. osztdlyfonok, tanar) NEM fogjaléatni az
dtalad kitoltott kérdoivet. Ok csak a kérdsiv
eredményét lathatjdk, ez lesz az dtaad adott
vdlaszok dtadénos profilja A szileid sem
l&hatjdk a véaszaidat, csak az d&taldnos
profilodat, kérés esetén.

Honnan fogj ak tudni, hogy ki vagy?

Ennek a lapnak az ajan levé kdd koti dssze a
kérdéivet a neveddel. Az iskoldban lesz egy
névlista, melyen feltintetik a kddszamot a neved
mellett.

* PSS — School Success Profil. Az Iskolai Siker
Profiljat Dr. Gary Bowen és Dr. Jack Richman

dolgozték ki, UNC — Chapel Hill, Eszak — Carolina
(www.school successpr ofile.or g)

A kérdbivet roman és magyar nyelvre alkalmazta: SSSS
projekt, BBTE, Kolozsvar. (www.successcolar.ro)

Hogyan kell kitoltened a kérdéivet ?

e A kérd6iv kitdltéséhez haszndljdl ceruzét és
radirgumitFigyelmesen olvasd € a kérdéseket abban a
sorrendben, ahogyan egymas utan kovetkeznek.

¢ Nagyon fontos, hogy minden kérdésnél betartsd
az utasitést.

e A megadott valaszokbdl valaszd ki azt, amely
leginkdbb megfelel neked és jeléld be X-el a kis
négyszbgben.

e Ha a vélassza kapcsolathan meggondoltad
magad, mésik valaszt szeretnél bejeldini vagy elhibéztad,
torold ki ésjeldljél be mésikat.

e A kérdésekre abban a sorrendben védaszoljdl,
ahogyan egymas utén kovetkeznek.

e Még egy fontos dolog: arra kériink, hogy ne
beszélgessél a tobbiekkel és ne hasonlitsd a
véllaszaidat az 6 vélaszaikhoz. Minket az érdekel,
amit TE gondolsz és érzdl.

Amennyiben vannak kérdéseid a kérddiv kitoltése
kozben, példaul nem értesz egy sz6t vagy nem tudod,
hogy hova ird a valaszodat, kérjél segitséget a kérddivek
akamazésaért felel 6s személ ytol.

K 6szonj ik szépen!

Kod:




A. Rdlad

Al. Nemed:

1. Lany

2. Fid

2. Nemzetiséged:

Roman

Magyar

Roma
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_Hany évet toltottdl be?

10 évet

11 évet

12 évet

13 évet

14 évet

15 évet

16 évet

17 évet
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18 évet
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. 19 évet vagy tobbet
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. Hanyadik osztalyba jarsz?

Otodik

Hatodik

Hetedik

Nyolcadik

Kilencedik

Tizedik

Tizenegyedik

Tizenkettedik
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Tizenharmadik

Ab. Olyan csaladban élsz, ahol:

K ét felnétt van és ezek:

Szileid

Nagyszileid

WIN|=e

Masok(ird Ie,

e Egy felnétt van ésez:

4. Edesanyad

ol

Edesapéd

6. Maésvalaki(irdle,

e Maéstipusu csalad/helyzet(ird le):

| 8. Egyedil |

AG6. Kivel laksz iskolaidgben?

1 Szulskkel

2. Nagyszul 6kkel

3. Més rokonnal

4. Albérletben

5. Bentlakasban

A7. A csalddodbdl dolgozik-e valaki kulféldon?

1 Nem

2. Edesanyéad

3. Edesapad

4. Mindkett6

A8. Midta dolgozik kilféldon?

a) Edesanydd | ... ével ......honapja
b) Edesapad | ....... ével ... hénapja

A9. Minden tarsadalomban az ember eket
gazdagoknak vagy szegényeknek tekintik. Az
alabbi skalan te hova helyeznéd a csaladodat?

1 |2 |3 [4 |5 |6 |7 |8 |9

10

Szegény Gazdag

A10. Hogyan vélekedsz a csaladod jvedelmér 61?

1. Nem elég alegsziikségesebb dolgokra sem

2. Csak alegszilkségesebb dolgokra elég

3. Atlagos megdhetésre elég

4. Meg tudunk vasarolni drégébb dolgokat is

5. Megvan mindeniink, amire szilkkségiink van

A1l. Milyen 6sztdndijban r észesiilsz?

1. Szocidis 6sztondij

2. Tanulményi 6sztondij

3., Lici pénz

4. Més tipusu juttatédsban. Milyenben?

5. Nem részeslil 6k dsztondijban

B. A szomszédsagodr ol
A kovetkez6 kérdésekben a,, szomszédsag” arraa
tertiletre vonatkozik, ahol te laksz
B1l. Az emilt évben hanyszor koéltoztetek el?

1. Egyszer sem

2. Egyszer

3. Kétszer

4. Haromszor vagy tébbszor




B2. Jeldld be X-€l, hogy a kévetkezé kijelentések
mennyire jellemzéek a kozeletekben lakéd

felnéttekre!

f) hordanak
magukkal kést,
botot vagy egyéb

fegyvert
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g) tanulnak tovabb a
nyolcadik osztdly
befejezése utan
vagy taldnak
munkahelyet

a) A kdzelemben laké
felnotteket érdekli, hogy
mi van a gyermekekkel,
fiatal okkal.

h) fogyasztanak
alkoholt (sbr, bor,
palinka stb.)

i) dohényoznak

b.) Havalamilyen
problémam van, akkor
szamithatok a
kozelemben lako
felndttek segitségére.

B4. Milyen gyakran fordult elé,a lak6helyed
kozelében, hogy félned kellett attdl, hogy valaki
bantani/zaklatni fog téged?

1. Soha

Néha

c.)A kozelemben laké
felnéttek kisegitik
egymést.

2.
3. Gyakran
4. Mindig

d.)A kozelemben laké
felnoéttek arra biztatjak a
fiatal okat, hogy
menjenek iskoldba.

B5. Volt-e olyan eset, hogy iskoldba menet valaki
béntott, megltott téged?

1. Soha

€).A kozelemben 1ako
felnottek
megakadalyoznanak, ha
valami olyat tennék,

ami bajba sodorhat.

2. Néha

3. Gyakran

4. Mindig

f.)A kozelemben lako
felnottek kedvelik a
gyerekeket.

B6. Jeldld be X-€l, hogy a lakéhelyed kozelében az
elmult hénapban milyen gyakran tortént meg
valamelyik az alabbiak kozul?

g.)A kozelemben laké
felnéttek meghizhatoak.

B3. Jeldld be X-€l, hogy a kézeledben 1ak6, veled

egykor U gyer mekek/fiatalok milyen g

akran...-
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a) kapnak j6
jegyeket az
iskoldban

b) kertilnek
kapcsolatba a
rendérséggel

¢) drogoznak

d) keverednek
bandakba-

e) sikerll a
képességi vizsggjuk
vagy az érettségijik
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a) Valakit kiraboltak,

megtémadtak.

b) Lattd valakit drogot

arulni.

c) Valaki drogot probalt

neked eladni.

d) Megprobaltak ravenni,
hogy valami térvénytelent
tegyédl.

€) Két banda
Osszeverekedett.

f) Valakit késsel, bottal

vagy egyébbel
megfenyegettek.

g) Vaaki akohallal kindlt.

h) Kihivtak a rend6rséget
vagy arohamrend6rséget




[ .(maszkosok, DIAS csapat) | | | |

B7. Lattal-e gyerekeket egyedil alkoholt vagy
cigarettat vasasrolni?
1. lgen
2. Nem

C. I skolédr 6l

C1l. Milyen osztayzataid voltak az utolso félévben?

Nagyjabdl 10-esek
9 és 10-esek
8-9-esek

7-8-asok

6-7-esek

5-6-0s0k

4-5-0sbk

N[OOI AW NI

C2. Hany tantar gybdl nem mentél at az utolsd
félévben?

1. Mindenbdl &mentem

2. Egy tantérgybdl

3. Két tantérgybdl

4. H&drom vagy t6ébb tantargybdl

C3. Eléfordult-e, hogy osztélyt kellett ismételned,
és ha igen hanyszor?
1. Nem fordult elé
2. Egyszer
3. Kétszer
4. Héaromszor vagy tobbszor

C4. Milyenek ajegyeid az osztalytar saidhoz
képest?
1. Sokkal jobbak, mint a tobbiekéi
2. Jobbak, mint a tobbiekéi
3. Hasonléak atobbiekéihez
4, Rosszabbak, mint atdbbiekéi
5. Sokkal rosszabbak, mint a
tobbiekéi

C5. Az emult hénapban milyen gyakran fordult
eld, hogy:
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a) Nem készitetted el
idében/vagy egyaltalan a hazi
feladatod.

b) Igazolas nélkil késtél az

c) Logtdl drardl.

d) Nem mentél iskoldba.

€) Fegyelmezetlen voltdl éran

f) A tandrod megszdlitott
fegyelmezetlenséged vagy
hidnyzasaid miatt.

g) Az igazgathoz hivattak
fegyelmezetlenséged vagy
hidnyzésaid miatt.

h) Az iskola értesitette
szilleidet/nevel 6idet
viselkedésedrdl vagy
hidnyzésaidrdl.

i) Az iskola értesitette
szllleidet/nevel 6idet, hogy
nem készillsz érékra és
rosszak ajegyeid.

j) Veszekedtél valamelyik
tanaroddal.

k) Verekedtél egy masik
didkkal.

1) Kicsaptak az iskolabadl.

C6. Jellemzdek-erad a kodvetkezd kijelentések:

a) Vannak szétéraid vagy mas szilkséges
koényveid melyekbdl késziilhetsz.

b) Van internet hozzaf érésed.

¢) Van més informécio forrasokhoz valo
hozzéférésed (kdnyvtér, televizid, radio)

d) Vannak tankdnyveid.

C7. Az érakon kivil részt veszel-e egyéb iskolai
tevékenységeken, mint pl. rajzkor, sport
tevékenységek, kdzds tinneplések: szilinapi,
kar&csonyi, évvégi Unnepek?

1. Nem

2. lgen

C8. Az mult hénapban naponta hany o6r at
toltottél tanulassal vagy hazi feladat megoldassal
iskola utan?

1 Nem tanultam iskola utan

2 Kevesebb, mint egy érét

3 Kb. egy drat

4 Kb. két orét

5 Kb. harom 6rét

6 Kb. négy orét

7 Tobb, mint négy orét




C9. Az aldbbi allitdsok mennyirejellemzéek rad? mondani akarok.
Sz EX Sz C) A tanaraim torédnek
= g = % %8 azzal, hogy jovok-e
,% ,% ‘ ,% S iskoldba.
gg ® ® d) Sok bétoritast,
biztatast kapok a
a) Erdekesnek taldlom az tandraimtol.
iskolét €) A tanaraim tisztelnek
b) Szeretek (j dolgokat tanulni és értékelnek engem.
az iskoldban f) A tandraim
c) Alig varom, hogy iskoldba méltanyoljék az
mehessek er6feszitéseimet, mikor
keményen dolgozom
C10. Mennyireigazak az alabbi kijelentések ate g) Tanaraim nem
iskoladra? dicsérnek meg.
Sm| Z2|l&a @z
gg SR RS C12. Az alabbi kijelentések mennyire jellemzéek
= | 3 S réd?
R | 8 > — N
) afF 22|23
a) A tanul ok érdekel a 2 2 4 2
legfontosabbak az s s <
iskoldmban.
b) Minden tanul 6 fontos a) Szeretek ebbe az
ebben az iskoldban. iskoldbajarni.
c) Ez egy nagyon j6 b) Jol egyezek atobbi
iskola, ahova érdemes tanul6val ebben az
jarni. iskol&ban.
d) Ebben az iskoldban a c) JOl egyezek a
felnstteket érdeklik a tanaraimmal ebben az
tanul 6k dtletei és iskoldban.
véleményei. d) J6 nevelést kapok ebben
€) A didkok j6 nevelést az iskol &ban.
kapnak ebben az
iskolaban C13. Milyen gyakran fész attdl, hogy egy diak az
f) A tanérok torédnek a iskoldban bantani fog?
tanul6kkal ebben az 1. Soha
iskol&ban. 2. Néha
0) Az igazgatd torodik 3. Gyakran
azzal, hogy atanul 6k 4. Mindig
jérnak-e iskol&ba.
h) Qtthqn erzem magam C14. Az iskolddban védve érzed magad
az iskolaban. ml= | =] =
o o €1z 3T |8
C11. Mennyirejellemzéek az alabbi kijelentések a o |2 S
tanéraidra? § S =
GEOEZ |8 |82
335 &3 g g8 3) A fizikai erészakidl
5 8 pfF [R|RS b) Szexudlis zaklatastl
=) c) Lopéstdl
o d) Megalazastdl
\a/\)el,zr;?narau m torédnek o) Zsarol 4t
b) A tanaraim

meghallgatjak, amit




C15. Mennyirejelentenek problémat ate
iskoladban a kévetkezék ?

3. Vaamennyire segit

4. Nagyon segit
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C17. Akarod folytatni a tanulméanyaidat, miutan

befejezted ezt az iskolai ciklust?

1. Nem hiszem, hogy befejezem ezt a

ciklust

a) azok atanulok,
akik kigunyolnak

2.  Nem akarok tovabb tanulni

3. Lehet, hogy folytatom

4. lgen, folytatom

mésokat
b) azok atgnulok, C18. Mennyire jellemzé a tanéraidra, hogy NEM
akik belekdtnek ¢ L . o
. esznek kildnbséget a didkok kdzott:
mésokba
¢) akiilénbdzé el | £ |9 |£
nemzetiségii tanul 6k 55 3R 8
kozotti konfliktusok 88§ s
(magyarok, ) ﬁ
roméanok, romak,
sth.) a) A didkok jegyei szerint
d) atanuldk kozotti b) Magaviseletilk szerint
verekedések c) Nemzeti hovatartozasuk szerint
€) aberendezés d) Anyagi helyzetik szerint
(padok, asztal ok, €) Szarmazési helyik szerint
wc, sth.) rongdlésa (falusi, varosi)
Qoi;ﬂ;l;g; C19. Mennyirejellemzé a didktar saidra, hogy
g) atanulok alkohol NEM kozositik ki a diakokat a
fogyasztésa B | 2 |q |Z
h) atanulok 23S 8|8’ 3
drogozésa S tg S
i) az, hogy atanulok =) <
kést, botot vagy N
Pomk magukic 2) A didkok jeaya e
. TR b) Magaviseletilk szerint
j) akilénbdzs . y .
bandak ¢) Nemzeti hovatartozdsuk szerint
K) az, hogy a tanulok d) Anyagi h,el'yzetu_lf szexi nt
agressziven €) Sze}rmazas_l helyik szerint
beszd nek (falusi, varosi)
tanéraikkal
[) az, hogy atanul 6k
fizikailag D. Baratok
bantal mazzak
tanaraikat e A kovetkezé kérdések NEM A CSALADBAN
m) szexudlis jellegii ELO SZEMELYEKRE VONATKOZNAK .
megjegyzések, * Baratok, olyan személyek, akik hasonl6
viccek életkor lak, akikkel gyakran talalkozol,

C16. Mennyire készit fel az iskola arra, amit
ennek az iskolai ciklusnak a lezarasa utan
szer etnél tenni?

1. Nem tudom mit akarok, miutan
befejeztem ezt az iskolat

2. Nem segit

beszélgetsz.

D1. Mennyirejellemzéek rad a kdvetkezé

kijelentések?
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amikor a bardtaimmal
vagyok.

a) Megbizhatom a
barataimban

f) Mindent megteszek,
hogy abardtaim
elismerését elnyerjem.

b) ElImondhatom a
probléméaimat a
barataimnak

g) Altaldban azt teszem,
amit atobbiek.

D6. Hogyan szerzel baréatokat?

c) Kozel érzem magamhoz
abardtaimat

1. Konnyen

2. Egy kicsit nehezen

d) Szamithatok a bardtaim
tamogatasdra

3. Nagyon nehezen

€) Megbeszélhetem a
bardtaimmal azt, ami bant

D7. A kovetkezé Kijelentések mennyire jellemzéek
rad?

D2. A felnéttek a csalddodbdl ismerik a baréataid
nagy részét.

1. Nem

2.1gen

3. Nem tudom

D3. A felnéttek a csaladodbdl ismerik a legtobb
barétod szilleit vagy az éket nevelé felnétteket.

1. Nem

2. 1gen

3. Nem tudom

D4. Tagja vagy-e valamilyen bandanak az
iskoldban vagy lakéhelyeden?

1. Nem

2. 1gen

D5. Mennyirejellemzéek réad az aldbbi
Kijelentések?
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a) Vannak barataim,
akiknek gondjuk van a
rend6rséggel

b) Vannak bardtaim, akik
drogoznak

¢) Vannak barataim, akik
bandék tagjai

d) Vannak barataim, akik
alkoholt (sor, bor, pdinka)
fogyasztanak

€) Vannak barataim, akik
dohanyoznak

f) Vannak bardtaim, akik
gyakran l6gnak az
iskol&bdl

53062 |2z
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g) Vannak bardtaim, akik
fegyvert hordanak
magukkal (kés, bot, egyéb)

h) Vannak bardtaim,
akiknek rosszak ajegyelk

a) Azért teszek bizonyos
dolgokat, hogy népszerti
legyek a bardtaim kozott.

i) Vannak barataim, akik
gyakran keverednek bajba
az iskolaban

b) Hagyom, hogy a
barétaim olyasmireis
rabeszéljenek, amelyeket
kil 6nben nem tennék meg.

j) Vannak barataim, akik
val6szinlleg nem fogjak
befejezni ezt az iskolai
ciklust.

¢) Barataim gyakran
kiginyolnak.

d) Bardtaim gyakran
kritizAlnak, megalaznak
sth.

€) Nehéz dnmagam lenni,

E.Csalad

o A kovetkezé kérdések azokra a szeméyekre
vonatkoznak, akikkel egyitt élsz. Ha egyedil élsz,
gondolj azokra a személyekre, akik a legtébbet
segitenek neked.




El. A kovetkezé kijelentések mennyirejellemzik a felnétteket ate elképzeléseid, ésneazokraa

csalddodat? tanacsokra, amelyeket a felnéttek adnak.)
T3 & |TD ® 58 |52
535 | g (3@ S kR K8
5 B8 (B ® |73
) =
a) A csaladom tagjai a) Aziskolai tevékenységek
tamogatjak, segitik egymast kivélasztasardl
b) A csalddom tagjai sok idét b) Olyan iskolai tevékenységekrdl
és figyelmet szentelnek vagy eseményekrdl, amelyek
egymasra téged érdekelnek
c) A csaladom tagjai nyiltan c) Azokrdl adolgokrdl, melyekrél
beszélnek és meghallgatjak az iskoldban tanultal
egymast d) A napi eseményekrol
d) Erzem, hogy a csalddom €) Palitikérdl
tagjai szeretik egymést és f) A jovére vonatkozo terveidrdl
torédnek egymassal g) Azokrol a szakmakrdl, amelyek
€) A csaladom tagjai sok neked tetszenének
mindent tesznek egyutt h) A tanulményaid folytataséra
f) A csalédom tagjai sokat vonatkozo elképzel éseidrol
szorakoznak és nevetnek
egyuitt E5. Az emult honapban milyen gyakran tették a
0) A csalddom tagjai egyitt veled él6 felnéttek a kodvetkezé dolgokat?
keresnek megoldasokat a 0 Fo| xS
problémékra S kg g
Sy lhs
E2. Az elmult hénapban a sziileid/veled élé 0 g

felnéttek milyen gyakran...

a) Részt vettek valamilyen iskolai

_|
§ o én o g rendezvényen(pl. szl 6i
o g Q g s értekezlet, szereplés, verseny,
? 3 sth.)
= b) Arrabiztattak, hogy tanulj jél
a) Adték tudtodra, hogy az iskol&ban
szeretnek c) Biztattak, hogy atandrakon
b) Ereztették, hogy értékelnek kiviil vegyél részt mésiskolai
¢) Mondtak azt, hogy j6 munkét tevékenységekben is(szakkarok,
végeztél sportolés, mivészeti
d) Ereztették, hogy kilonleges tevékenységek)
és értékes személy vagy d) Segitettek beszerezni olyan
e) Veled toltotték a konyveket, anyagokat, amelyek
szabadidejiket szilkségesek az iskoldban

€) Megdicsértek vagy
megj utalmaztak, mert komolyan

E3. Vannak testvéreid (beleértve a
v ( M dolgozol az iskoldban

mostohatestvéreket is), akik nem fejezték be az

iskolat? f) Felgjanlottak, hogy segitenek
1. Nincstestvé egy szokvanyos hézi feladat
2 N:Egssenelf = elkészitésében
3- Igen 0) Segitettek projektek,
4' Nem tudom dolgozatok elkészitésében

E6. Az milt hénapban kb. hany érét toltottel TV
nézéssel, olyankor, mikor tanulni valod isvolt
(hétfétél péntekig)?

E4. Az elmult hénapban milyen gyakran beszéltél
a kovetkezé dolgokrdl valamelyik veled élé
felnéttel? (Arra gondolj, hogy mennyire érdeklik a



Egydltaldn nem tévéztem

Kevesebb, mint 1 6rét

Kb. 1 6rét

Kb. 2 6rét

Kb. 3 érét

Kb. 4 é6rét

NoO|OA~WIN I

Tobb, mint 4 6rét

E7. Az mult hénapban naponta (atlagban) hany
Orat interneteztél vagy jatszottal a szamitégépen
olyan napokon, amikor tanulni valéd is
volt(hétfétél péntekig)?

1. Nincs szamitégépem
otthon

2. Egydtaldn nem
szamitogépezem

3. Kevesebb, mint 1
orét

Kb. 1 6rét

Kb. 2 érét

Kb. 3 érét

Kb. 4 orét

@ N U~

Tobb, mint 4 6rat

E8. Mennyire haragudnanak a veled élé felnéttek,
ha kider Gilnének a kdvetkezé dolgok?

E9. Ha arra van sziikség, hogy a csaladodbdl egy
felnétt bemenjen veled az iskolaba, elmenne
valamelyik?

1. Nem

2. Igen, néha

3. Igen, mindig

E10. Amikor hazaérsz az iskolabdl, van olyan
felnétt otthon, akivel beszélhetsz?

1. Nem

2. lgen, néha

3. lgen, mgjdnem mindig
4. lgen, mindig

E11. Tudjavalamelyik veled élé felnétt, hogy hol
vagy, amikor nem vagy sem otthon, sem az
iskolaban?

1. Nem

2. lgen, néha

3. lgen, majdnem mindig

4. lgen, mindig

E12. Korulbelil hany 6rét dolgozol egy héten,
hogy pénzt keress?

1. Nem dolgozom pénzért

2. Kevesebb, mint heti 10 6rét

ugeleAb
uoABeN

allAuuswe e A

3. Tobb, mint heti 10 6rét

F. Egészség és|ol-1ét

F1. Mennyire vagy elégedett a kilséddel?

a) Késtél ahézi feladatod
elkészitésével vagy késbre adtad le
atanarnak

1. Elégedetlen vagyok

2. Ink&bb el égedetlen vagyok

3. Inkdbb el égedett vagyok

b) Nem készitetted el a hazi
feladatodat

4. Elégedett vagyok

c) Elkéstél az iskolabol (komoly
indok nélkil)

F2. Hogyan jellemeznéd az egészségi allapotodat?

1. Rossz, sok gondom van

d) Logtél orardl

2. Vannak gondjaim, de nem sillyosak

€) Négyest kapté

3.3

) Kiganyoltél egy masik tanul 6t

4. Nagyon j6

g) Belekotottél egy mésik tanuldba

5. Kitling

h) Fegyelmezetlen voltal éran

i) Egy tanér az igazgatéhoz vitt
rossz viselkedésed miatt

j) Verekedtél egy masik tanuléval

F3 Van olyan betegséged vagy valami olyan
fogyatékossagod, ami miatt nem tudsz minden nap
iskoldba menni?

K) Veszekedtél egy tanaroddal

1. Nincs

) Kicsaptak az iskolahol

2.Van

m) Kést, botot vagy egyeb fegyvert
vittél az iskoldba

F4. Az emult héten hany nap reggeliztél?

1. Egyszer sem

2. 1vagy 2 nap

3. 3vagy 4 nap

4.5, 6 vagy 7 nap
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F5. Az emult héten hény nap vacsor 4ztal?

1. Egyszer sem

2. 1vagy 2 nap

3. 3vagy 4 nap

4.5,6vagy 7 nap

F6. Az elmult héten hany nap végeztéd valamilyen
mozgést vagy sportoltal?

1. Egyszer sem

2. 1vagy 2 nap

3. 3vagy 4 nap

4.5, 6vagy 7 nap

F7. Az emdlt héten hanyszor fordult €lé
valamelyik a kévetkezé dolgok kéziil?

b) Meg vagyok elégedve
Onmagammal

c) Képesvagyok a
dolgomat olyan jol
végezni, mint alegtébb
velem egykord fiatal

d) Sok j6 tulajdonsagom
van

€) Bizok magamban

F10. Az elmult évben halt-emegjo
bar atod/bar 4tnéd?

1. Nem

2. 1gen

F11. Az elmdlt évben halt-e meg valamelyik

Emi|s< T szlléd vagy mas fontos csaladtagod (pl. testvér)?
SR8 BE | [Lnem
B8 < .3 2. 1gen
8| g
(ox
— F12. Az elmult évben eéfordult-e, hogy egy
g Fgtafogad csaladtagod a kovetkezé betegségekben
b) Nem l&ttad j6l atablat a szenvedjen?
c) Nem hallottad j6l, amit a b) Rth
tanar mondott (bar az o) Teti
osztadlyban csend volt) o) Shrgasa
d) Ejszakanem tudtal aludni ge5g
(bér csend volt) : . . AL
&) Faradtnak vagy Amosnak Eillz.;\n/ltg;retajalnak réd az aldbbi
érezted magad napkézben J -
f) F4t a gyomrod vagy 20 (= g\ m
elrontottad a gyomrodat gé 2,- = é
o) Féit afejed 2| ©
h) Hanyingered volt vagy &
hanytal I a) Gyakran gondolok r, hogy
1) Szedultél vagy elgjultd elfussak otthonrol
j) Egyéb f4jt vagy mas gondod b) Gyakran gondolkodom, hogy
volt az egészsegeddel valakit érdekel-e, hogy mi van
k) ldeges, nyugtalan voltél velem
3 o c) Gyakran vagyok szomoru
F8. Gyakran hanysz evés utan? d) Gyakran érzem magam
1. Nem elveszettnek vagy dsszezavartnak
2. 1gen e) Gyakran érzem egyediil magam
avilégban
F9. Mennyirejellemzjek réd a kovetkezé f) Gyakran gondol ok
Kijelentések? aggodalommal ajévémre
TEHEZ|ED
335 56 g8 F14. Az utol6 hénapban végeztdl-e legaldbb egy
§ 8 K - N Ora 6nkéntes munkat (anélkiil, hogy fizettek volna
& érte), hogy segits valakin vagy valakiken?
_ _ 1. Nem
a) Jol vagyok ugy, ahogy 2. Igen
vagyok '
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F15. Mennyire jellemzéek az aldbbi kijelentések
azokra a személyekre (pl. szllék, testvérek,
baratok, tanarok, stb), akik segitenek amikor
sziikséged van ra.

Azokra a személyekre, gondolj, akikkel legalabb
egyszer egy héten beszélsz.

9
weu ueeieAbs
ozup|pl weN
ozwa|pl qoexul

a) Meghallgatnak, anélkiil, hogy
tanacsokat osztogatnanak vagy
itélkeznének folbttem

b) Azt mondjak, hogy méltanyoljak
az eréfeszitéseim

) Batoritanak, hogy jo
eredmeényeim legyenek

d) Biztonsagot nyUjtanak és azt
mondjak, hogy mellettem &lnak

€) Segitenek, hogy észrevegyem az
értékeimet és az érzéseimet

f) Hasonléak hozzadm és ugyanugy
|&tjuk a dolgokat

0) Sziikség esetén adnak vagy
kolcsbnoznek pénztis

h) Segitenek, pl. elvisznek
valahova autéval vagy segitenek a
hézi feladatoknal

K 6sz6nj Uk szépen, hogy kitoltotted a
kérdéivet!




